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Skaitmenineés istorijos kuirimo mokymai

Ballyjamesduff, Airija - 2025 m. rugpjucio 4-8 d.
Turinys

1. Kaip papasakoti istorija (2) 2. Auditorija (5)

Jaunimo centras “Vinda” Balsiy bendruomené

3. Skaitmeninés istorijos . .
4. Istorijos etika (17)

asakojimas (13
P ) (13) Teach Solais

Tatics

Jvadas
Siame dokumente pristatomos veiklos, jgyvendintos projekto ,Digital Story” mokymy
metu, vykusiy Ballyjamesduff, Airijoje, 2025 m. rugpjucio 4-8 d.

Mokymai buvo projekto ,Digital Story: From Community Building to Youth
Employability” (liet. Skaitmeniné istorija: nuo bendruomenés stiprinimo iki jaunimo
jsidarbinimo galimybiy) dalis. Tai ,Erasmus+"“ maZos apimties partnerystés
projektas, suburiantis organizacijas is jvairiy Europos Saliy. Projekte siekiama
pasitelkti pasakojima ir taip skatinti jaunimo jsitraukima, karybiskuma ir
jsidarbinamumag, kartu stiprinant rysius tarp Zzmoniy ir bendruomeniy.

Mokymy metu dalyviai gilinosi j keturias pagrindines sritis: istorijos pasakojimg,
auditorijos pazinima, skaitmeninio pasakojimo praktikas ir istorijos etikg. Kiekvieng
modulj parengé ir jgyvendino partneré-organizacija, atspindédama bendradarbiavimu

ir praktika grjstg mokymosi poziurj.

Siame dokumente pateikiami mokymy metu taikyti metodai ir veiklos. Tai pagalbiné
priemoné jaunimo darbuotojams, edukatoriams ir organizacijoms, norin¢ioms savo
darbe su jaunimu taikyti pasakojimo metoda.

Sis projektas finansuojamas Europos Sajungos programos ,Erasmus+" léSomis.
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Kaip papasakoti istorijg - 1 dalis

Jaunimo centras “Vinda”

1. Susipazinimas — popieriniai lektuveliai

Laikas

~T15 min.

Dalyviai

3 ar daugiau
Priemoneés

A4 popieriaus lapai,
raSikliai/markeriai,

konferencinés lentos lapai
su klausimais

Eiga:

1. Dalyviai ratu (stovi ar sédi).

2. Kiekvienas asmuo pasigamina popierinj
léktuveélj ir ant jo uzraso savo varda bei
atsakyma j pirmajj klausimag, uzrasyta ant
konferencinés lentos lapo.

3. Suskaiciavus iki trijy, visi skraidina savo
léktuvel;.

4. Kiekvienas dalyvis pakelia arCiausiai saves
esantj léktuvél;.

5. Jie atsako j kitg klausima, uzrasydami ant
léktuvélio, taip pat uzraso savo vardg ir
pakartoja procesa.

6. Tesiama, kol atsakoma j visus klausimus.

7. Pabaigoje kiekvienas dalyvis paima
arCiausiai esantj léktuvélj, jj iSskleidzia ir
perskaito visus atsakymus — taip
sukuriama trumpa bendra istorija.

2. Pagrindiné veikla - istorijos kurimas (Vaisiy saloty

metodas)

Laikas

~80 min.

Eiga:

1. Kiekvienas dalyvis gauna lapelj su vaisiaus



Dalyviai

2 ar daugiau
Priemones

A4 popieriaus lapai,
rasikliai/markeriai, mazi
popieréliai, ant kuriy
uzrasyti vaisiy
pavadinimai (obuolys,
persikas, vynuogé ir pan.)
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pavadinimu ir jj jsimena, neatskleidami
kitiems dalyviams.

2. Visi sudéda ratu.

3. Kiekvienas dalyvis ant savo A4 lapo
uzra$o situacija (tikrg arba iSgalvotg),
pavyzdziui: ,Sj rytg pamirSau iSgerti
vitaminus.”

4. Tuomet lapai padedami po kéde ant
grindy.

5. Mokymy vedéjas susunka: ,Vaisiy salotos

— [vaisius]!“ — dalyviai, gave lapelj su to

vaisiaus pavadinimu, pasikeiCia vietomis.

Pakartokite kelis kartus.

6. Kiekvienas dalyvis paima kito Zzmogaus po

kéde esantj lapg ir paraso kitg istorijos

dalj.

7. Lapai vél padedami po kéde, vél vyksta
,Vaisiy saloty” maisymasis, o dalyviai
toliau tesia istorija.

8. Tai kartojama tol, kol paraSomos visos
istorijos dalys (jzanga, veikéjai, problema,
sprendimas, ko iSmokome).

9. Paskutinis asmuo perraso lapg j vientisg
istorijg, prireikus prideda detaliy.

Pasidalijimas & refleksija
Kai kurias istorijas galima perskaityti garsiai.

Refleksija: dalyviai nupieSia savo jausmus
vaizduodami ory prognoze (saulé, debesys,
lietus, vaivoryksté, audra) ir paaiskina jy
prasme.



Bendrai finansuoja
Europos Sajunga
2024-1-LT02-KA210-YOU-000247320

3. Pagrindineé veikla — 3 budai, kaip papasakoti istorija

Laikas

~80 min.

Dalyviai

Visa grupé (grupése po 3)
Priemones
Telefonai/kompiuteriai,
redagavimo programélés
ar programos (Canva,
CapCut, iMovie, ir pan.)

Eiga:

1. Dalyviai yra suskirstomi po 3.

2. Anksciau sukurtos arba mokymy vadovo
jau parengtos istorijos padedamos centre.
Kiekviena grupé atsitiktinai pasirenka po
vieng istorija.

3. Grupés turi 7-10 min. perskaityti ir
susipazinti su istorija.

4. Mokymy vadovas paaiskina, kad yra 3
budai papasakoti istorijg: vaizdo jrasuy,
nuotraukomis ir garso jrasu.

5. Kiekviena grupé nusprendzia, kaip
papasakos savo istorijg, atsizvelgdama j
tiksline auditorijg ir pagrindine zinute.

6. Grupés turi per 40 min. sukurti savo

istorijg pasirinktu formatu.
Pristatymai

Pirmiausia pristatomos visos istorijos,
sukurtos nuotrauky formatu. Tuomet — vaizdo
istorijos. Galiausiai — garso istorijos.

Refleksija

Kiekvienas dalyvis paaiskina, kaip jautési
pasakodamas istorijg.



Aktyvinimo zaidimai

Pasisveikinimas kuno
judesiais

Laikas: ~3 min - Dalyviai: 3 ar daugiau -

Priemonés: nieko nereikia / foniné
muzika sukurty gerg nuotaika. Eiga:
Visi vaiksto po kambarj. Jie sveikinasi
vieni su kitais tik akimis, Sypsenomis,
nykscCiais, peciais, klubais, pédomis,
keliais ir pan. Tai greitas ir smagus
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Gyvosios statulos

Laikas: ~3 min - Dalyviai: visa grupé
(mazomis grupelémis) - Priemoneés:
nieko nereikia / foniné muzika sukurty
gerg nuotaika. Eiga: Visi vaiksto.
Mokymy vadovas pasako statulos
pavadinima (pvz., drugelis, namas,
medis). Dalyviai greitai sustingsta j
statulas grupémis, susiskirstydami po
2, 3,4 irt. t. Paskutiné statula kuriama

apSilimas.

grupémis po 3 zmones — tai bus
grupés kitai veiklai.

Auditorija - 2 dalis

Balsiy bendruomené

1. Aktyvinimo zaidimas: draugy lenktyneés

Laikas
~10 min.
DETWVTT
Rekomenduojama 10 ar
daugiau (lyginis Zmoniy
skaicius)

Priemoneés
Du minksti mazi zaislai ar
kiti minksti objektai

Eiga:

1. Paprasykite dalyviy sustoti j rata.

2. ISskaiciuokite kas antrg dalyvj — jie
priklausys skirtingoms komandoms (A
komanda ir B komanda).

3. Duokite du ,draugus” (Zaislus) dviem
vienas priesSais kitg stovintiems zaidéjams,
kad zaislai pradéty kelione i$ prieSingy
rato pusiy (180° kampu).

4. 18girdusi signalg (pvz., ,Pirmyn!“),
kiekviena komanda pradeda kuo greiCiau
perduoti savo zaislg ratu vienas komandos



(,draugai”)

narys kitam.

5. Tikslas — padéti savo komandos zaislui
pavyti kitos komandos zaislg, iSlaikant
rato forma ir laikantis sgziningo zaidimo
taisykliy.

6. Laimi ta komanda, kurios zaislas pirmasis

aplenkia kitos komandos zaislg!
Pakeitimas

Kad buty dar smagiau, pakartokite lenktynes
prieSinga kryptimi arba pridékite taisykle, kad
perduodamas zaislg kiekvienas zaidéjas turi
pasakyti teigiama zodj (pvz., ,Sypsena”,
,<draugysté”, ,energija“ ar pan.).

2. Pagrindiné veikla - tradicijos porose

Laikas

~10-15 min.
DENWET

2 ar daugiau
Priemoneés

Nieko nereikia (galima

naudoti popieriaus lapg ir
raSiklj kg nors uzsirasyti)

Bendrai finansuoja
Europos Sajunga

2024-1-LT02-KA210-YOU-000247320

Eiga:

1. Paprasykite dalyviy susiskirstyti poromis.

2. Kiekvienas pasidalija savo mégstama
tradicija — tai gali bti Sventé, Seimos
susiburimas, ypatingas valgis ar kulturinis
renginys.

3. Paraginkite juos papasakoti: kada ir kaip Si
tradicija vyksta, kas joje dalyvauja, kodél ji
jiems yra prasminga ar ypatinga.

4. Kai abu poros dalyviai pasidalija,
kiekvienas trumpai pristato savo partnerio
tradicijg visai grupei (1-2 sakiniais).

Pakeitimas

Jei yra daugiau laiko, poros gali nupiesti maza



simbolj ar piesinj, vaizduojantj partnerio

tradicijg, ir pristatyti jj grupei.

3. Pagrindiné veikla - vaidmenys

Laikas Eiga:
~T15 min.

Dalyviai

Visi

Priemones

Vienas didelis popieriaus
lapas arba konferencinés
lentos lapas, markeriai /
rasikliai

1. Padékite didelj popieriaus lapg centre arba
pakabinkite jj ant sienos.

2. Paprasykite dalyviy pagalvoti apie
skirtingus vaidmenis, kuriuos jie atlieka
gyvenime (pvz., berniukas / mergaite,
stinus / dukra, mokinys, draugas,
savanoris, darbuotojas, komandos narys ir
pan.).

3. Po vieng dalyviai prieina ir uzraso savo
vaidmenis ant bendro lapo.

4. Kai visi para$o, kartu apzvelkite sgrasg ir
trumpai aptarkite grupéje: kiek daug
vaidmeny atliekame savo gyvenime? Ar
vieni vaidmenys svarbesni uz kitus? Ar Sie
vaidmenys kartais persidengia arba
sukelia konflikty?

5. Uzbaikite refleksija, kad visi turime daug
skirtingy vaidmeny ir atsakomybiy, o savo
vaidmeny supratimas padeda geriau
suprasti save ir kitus.
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4. Aktyvinimo zaidimas: skaiciai

Laikas Eiga:
~5-10 min.
DEWATET

Visi
Priemoneés
Nieko nereikia

1. Paprasykite dalyviy atsistoti j ratg (arba
likti ten, kur jie yra, jei erdvé leidzia).

2. Paaiskinkite, kad visi kartu jie turi garsiai
suskaiciuoti nuo 1 iki bendro dalyviy
skaiCiaus, taciau galioja kelios taisyklés:
tarp skaiciy turi buti visiska tyla; néra
nustatytos eilés — bet kas bet kuriuo metu
gali pasakyti kitg skaiciy; kiekvienas
dalyvis gali pasakyti tik vieng skaicCiy; jei
du ar daugiau zmoniy prabyla tuo paciu
metu, grupé turi pradéti iS naujo nuo 1.

3. Tikslas — pasiekti bendrg dalyviy skaiCiy
nepradedant i$ naujo; tam reikia
susikaupimo, komandinio darbo ir
neverbalinio susiklausymo.

Pakeitimas

Kai grupei pavyksta, pabandykite tg pacig
veikla atlikti uzmerktomis akimis - taip iSSukis
bus dar sudétingesnis!

5. Pagrindiné veikla: auditorija

Laikas Eiga:
~15-20 min.

Dalyviai 1. Suskirstykite dalyvius j mazas grupes (po

3-5Zmones).

Visi (darbas mazose

2. Paaiskinkite, kad kiekviena grupé

apibudins savo idealig istorijos ar projekto




grupése) auditorijg - Siuo atveju 16-24 mety

Priemoneés jaunima.

(IR EEERGEREE] 3. Ant dideliy lapy grupeés atsako j Siuos

arba A3 formato popierius, orientacinius klausimus ir juos aptaria: kg

markeriai / rasikliai. $i auditorija mégsta veikti, kokie jos
pomégiai? Kokiy tiksly ji turi gyvenime,
moksle ar karjeroje? Su kokiais iSSukiais ar
sunkumais susiduria? Kg ji labiausiai
vertina ar mégsta istorijose? (pvz.,
humorg, nuosirduma, jkvépima, emocijas,
realistiSkuma, sékme). Kaip jlsy istorija
gali jiems padéti ar jkvépti?

4. Po aptarimo kiekviena grupé pristato savo
auditorijos profilj kitiems dalyviams.

Patarimas

Paraginkite dalyvius sugalvoti savo auditorijos
atstovui varda, trumpa aprasyma ar net vaizdinj
simbolj — tai padeda auditorijg paversti

realesne ir lengviau jsimenama.

6. Aktyvinimo zaidimas: pasikeisk vietomis, jei...

Laikas Eiga:
~10-15 min. 1. Sustatykite kédes ratu, jy turi bati viena
DalyViai maziau nei dalyviy.

2. Vienas dalyvis atsistoja rato viduryje.

5 ar daugiau 3. Viduryje stovintis Zmogus pasako sakinj,
Priemones prasidedantj Zodziais ,Pasikeiskite
Kédés (viena maziau nei vietomis, jeigu...”, pavyzdziui: ,Pasikeiskite
dalyviy) vietomis, jeigu mégstate kurti istorijas.”
,Pasikeiskite vietomis, jeigu mégstate
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7. Veikla: pasakojimas

Laikas

~25-30 min.

DENWVET

Visi (darbas mazose
grupése)

Priemones

3-5 paveiksléliy kortelés
grupei,
popierius/konferencinés
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keliauti.” ,Pasikeiskite vietomis, jeigu turite
augintinj.”
4. Visi, kuriems tinka pasakytas teiginys, turi
atsistoti ir greitai atsisésti ant kitos kédés.
5. Zmogus, likes be kédés, eina j vidurj ir
pasako naujg sakinj ,Pasikeiskite vietomis,
jeigu...”.
6. Paraginkite dalyvius nenaudoti matomy
pozymiy (pvz., ,jeigu nesiojate akinius") ir
vietoj to labiau remtis pomégiais, jausmais

ar patirtimis.
Pakeitimas

Kad veikla labiau atitikty temg, naudokite su
jusy dirbtuviy tema susijusias kategorijas (pvz.,
kurybiskumag, komandinj darbag, kultirg ar
pasakojima).

Eiga:

1. Suskirstykite dalyvius j mazas grupes (po
3-5zZmones).

2. Kiekvienai grupei duokite po 3-5
paveiksléliy korteles su skirtingais
vaizdais.

3. Paaiskinkite uzduot; ir instrukcijas:
sukurkite trumpa istorijg, j kurig bty
jtrauktos visos kortelés. Turékite omenyje
savo idealig auditorijg (16-24 m. jaunima).
Pradékite netikétu ar démes;j patraukianciu
sakiniu, kad sudomintuméte klausytojus.

10



lentos popierius, markeriai

8. Veikla: refleksija

Laikas

~10-15 min.
DENET

Visi

Priemonés

Metaforinés (nuotrauky ar
simboliy) kortelés
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4. Jtraukite kulturiniy elementy — kg nors is
savo tradicijy, vietiniy jprociy ar
bendruomenés gyvenimo. Pasiruoskite
vizualizuoti savo istorijg (vaidindami,
pieSdami ar naudodami simbolius).

5. Skirkite 15-20 minuciy darbui grupése.
6. Kiekviena grupé pristato savo istorijg

kitiems per 5 minutes.
Patarimas

Skatinkite kurybiskuma — istorijos gali bati
juokingos, emocingos ar jkvepiancios,
svarbiausia, kad jos buty artimos auditorijai ir
buty panaudotos visos kortelés.

Eiga:

1. ISdéliokite metaforines korteles ant grindy
arba stalo.

2. Papras$ykite kiekvieno dalyvio pasirinkti
vieng kortele, kuri atspindi, kaip jis jauCiasi
arba kg iSsinesa is Sios sesijos.

3. Visi suséda ratu.

4. Kiekvienas dalyvis trumpai pasidalija: kaip
jie jauciasi Siuo metu; kas jiems labiausiai
patiko; k3 jie iSsine$a su savimi (mintj,
idéjg, jausma ar pamoka).

5. Uzbaikite veiklg padékodami visiems uz

atviruma ir dalyvavima.

11



Patarimas

Tai rami, suartinanti uzbaigimo veikla -
palaikykite atsipalaidavusig atmosferg, atidziai
klausykités ir venkite pertraukinéti.
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1. Ledlauzio veikla - ,Pasélusios istorijos délioné”

Laikas

~20 min.

Dalyviai

3 grupeés po 3 asmenis
Priemoneés

Délionés dalys (“Kas”,
“Kur”, “Kada”, “Kliatis”,
“Magiskas objektas”),
zirklés, piestukiniai klijai,
A4 lapai su istorijos
Sablonu (lapas su linijomis
rasymui), rasikliai,
laikmatis, konferencinés
lentos lapai

Eiga:

1. Mokymuy vedéjas paaiskina, kad kiekviena
grupé per kuo trumpesnj laikg sukurs kuo
kurybisSkesne, juokingesne ir pasélusia
skaitmenine istorija.

2. Ant stalo yra 5 délionés daliy rinkiniai,
kiekvienas pazymétas:

a. KAS (5 variantai — pvz., garsis zmonés
arba isgalvoti veikéjai)

b. KUR (5 variantai — pvz., vietos)

c. KADA (5 variantai — pvz., laiko periodai
ar metai)

d. KLIUTIS (5 variantai — pvz., problema

e. MAGISKAS OBJEKTAS (5 variantai —
pvz., kazkas nejprasto arba galingo)

f. Pavyzdziui: Jane Austen - Niujorkas —
2025 metai — sugedes nesSiojamasis
kompiuteris — plunksnakotis

3. Délionés dalys iSkerpamos ir
sumaisomos.

4. Kiekviena grupé atsitiktinai pasirenka po
vieng dalj is kiekvienos kategorijos — vieng
KAS, vieng KUR, vieng KADA, vieng KLIUT)
ir vieng MAGISKA DAIKTA.

5. Kai visos grupés iSsitraukia savo penkias

13



dalis, kiekviena grupé garsiai perskaito
visiems savo derinj.

6. Mokymuy vedéjas nustato 30 sekundziy
laikmatj. Kiekviena grupé uzraso pirma
savo istorijos sakin;.

7. Praéjus 30 sekundziy, suskamba
laikmatis. Mokymy vedéjas paskelbia:
,Kitas sakinys!” — ir grupés toliau raso.

8. Tai kartojama penkis kartus, kad kiekviena
grupé sukurty trumpag ir uzbaigtg istorija.

9. Pabaigoje grupés garsiai perskaito savo

istorijas. Juokingiausia arba keiscCiausia

istorija laimi mazga simbolinj prizg (pvz.,
jiems paplojama ar jteikiami lipdukai).

10. Pasirinktinai: véliau grupés gali savo
istorijg paversti skaitmenine versija
(vaizdo, nuotrauky ar garso formatu)

kitoje veikloje.

2. Pagrindineé veikla — ,, Skaitmeninis pasakojimas apie

vietos bendruomene”

Laikas Eiga:
~120-150 min. ) ] . dal
. o 1. Mokymuy vadovas pristato uzduotj: dalyviai
Dalyviai YT VaroYas pristae Loy
3 ; 3 ; kurs skaitmenine istorijg apie savo vietove,
g.;rupes p.o asmenis pasitelkdami karybiskuma ir skaitmeninius
Priemones

jrankius, kad susiety pasakojimg su
Siuzeto plany Sablonai,

raSikliai, telefonai arba

tikromis vietomis.

2. Ant lentos mokymy vadovas pateikia tris
vietas, pavyzdziui:
a. Senieji teismo rimai — vieta, kur vyksta

mokymai
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fotoaparatai, neSiojamieji
kompiuteriai arba
plansetés, interneto rysys,
redagavimo programélé
(,CapCut"), projektorius
galutiniam pristatymui.
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b. ,Percy French” statula — simbolinis
miesto objektas.

c. Ballyjamesduff miestelis — jo zmonés,
gatveés ir atmosfera.

3. Dalyviai gali pasirinkti vieng i$ Siy viety

arba bet kurj kitg vietinés aplinkos

elementag, kuris juos jkvépé: detale,

pastatg, istorijg ar jy sukeltg emocija.

4. Kiekviena grupé iesko informacijos apie
pasirinktg vietg internete arba apziurédami
vietove, kad galéty kurti savo istorija.

5. Naudodamos siuzeto plano Sablong,
grupés uzraso:

a. Kas vyksta kiekvienoje scenoje.
b. Veikéjus
c. Pagrindine mintj ar zinute, kurig norima
per teikti.
d. Pastabas apie vaizdus, dialogg ar
garso jrasa.

(apie 30 minugiy Siam etapui)

6. Parengusios siuzeto plang, grupés eina
filmuoti savo istorijos miestelyje ar
netoliese esanciose vietose.

7. Dalyviai skatinami kdrybiskai parinkti
kadrus, filmavimo kampus ir vaidybg, tuo
paciu gerbiant vietos erdves ir zmones.
(apie 30-40 minuciy)

8. Sugrjzus, mokymy vadovas parodo trumpa
,CapCut” mokomajj vaizdo jrasa, kuriame
pristatomi pagrindiniai redagavimo budai:
kaip jkelti klipus, pridéti peréjimus, teksta ir
garsa.

9. Tuomet grupés, naudodamos ,CapCut”

15



arba kitg pasirinktg programéle, montuoja

savo vaizdo jrasus ir sukuria trumpg

skaitmenine istorijg (apie 30-40 minuciy),
10. Kai visi vaizdo jrasai buna sukurti, grupés

pristato savo istorijas kitiems dalyviams.

RN Bendrai finansuoja
. Europos Sajunga
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Istorijos etika - 4 dalis

Teach Solais

1. Jvadas — Uzsiémimo pristatymas

Laikas
~710-15 min.

Priemones
Skaidreés, konferencijy
lentos lapai arba lenta,
rasikliai / markeriai.

LLGED

Pradéti pokalbj apie etika
skaitmeniniame
pasakojime: kg ji reiskia,
kodél yra svarbi ir kaip ji
formuoja musy kuriamas
istorijas.

Eiga:

1. Pasisveikinkite su dalyviais ir pristatykite
uzsiémimo tema - istorijos etika.

2. Paaiskinkite, kad etika néra tik grieztos
taisyklés, taCiau yra rupestis, atsakomybé
ir sgmoningumas pasakojant bei dalijantis
istorijomis.

3. Paklauskite dalyviy: kas jums pirmiausia
ateina j galva iSgirdus Zodzius ,etisSkas
pasakojimas“? Ar istorijos gali pakenkti,
net jei jos pasakojamos turint gery
ketinimy?

4. UzraSykite pagrindines mintis ant
konferencijy lentos lapo; prie jy bus galima
sugrjzti uzsiémimo pabaigoje.

Patarimas:

ISlaikykite atvirg ir paprastg pokalbj, skatinkite
smalsuma, nekritikuokite. Leiskite dalyviams
pirmiausia savo zodziais apibrézti, kg jiems
reiskia ,etiska“, ir tik tada pristatykite tema.
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2. Etikos temy aptarimas

Laikas
~25-30 min.

Priemoneés
Skaidrés, pristatancios
penkias etikos temas

Tikslas

Pakviesti dalyvius
pagalvoti, kg galéty reiksti
kiekviena is temy, pries
drauge aptariant jy
reikSmes.

Eiga:

1. Paaiskinkite, kad skaitmeniniame
pasakojime yra penkios pagrindinés etikos
temos, kurios atspindi skirtingus pozitrius
j atsakomybe ir susirGpinima.

2. Rodykite po vieng skaidre, kurioje buty
pateiktas tik temos pavadinimas,
pavyzdziui, ,Sutikimas ir pasirinkimo
laisve”.

3. Pakvieskite grupe pasidalyti, kaip jie
supranta Sig temg, skatinkite pateikti
pavyzdziy arba iSsakyti spontaniskai
kylancCias mintis.

4. Po trumpos diskusijos parodykite kitoje
skaidréje pateiktg apibrézima ir trumpai jj
paaiskinkite arba papildykite.

5. Pakartokite tg patj pristatydami visas
penkias temas.

6. Pabrézkite, kad tai néra ,taisyklés”, o etinis
poziuris, padedantis pasakotojams
sgmoningai priimti sprendimus.

Patarimas:

Savo apibrézimus pateikite tik po to, kai
pirmiausia pasisakys grupé. Dalyviy
interpretacijos daznai atskleidzia vertingy
asmeniniy jzvalgy ir daro apibrézima
prasmingesnj. Skatinkite dalyvius kalbétis
tarpusavyje — jy pateikti pavyzdziai daznai
padeda geriau ir realiau suprasti.

18



3. Aptariamos temos:

Sutikimas ir teise

spresti paciam
,Pasakojimas niekada
neturety spausti
zmogaus atskleisti
daugiau, nei jis nori.
Teisé spresti paciam
reisSkia, kad pasakojantis
Zmogus pats
kontroliuoja, kuo ir kiek
nori dalytis. Tai ypac
svarbu dirbant su jaunais
Zmonémis ar jautriomis
temomis.”

Kultirinis
kontekstas ir

interpretacija

»Tai, kas vienoje
kulttroje atrodo etiska,
kitoje gali buti suprasta
kaip zalinga ar
nepagarbu. Pasakotojai
turéty suvokti, kaip
kultira formuoja prasme,
ir dirbdami su
skirtingomis
bendruomenémis
pasitikrinti savo
prielaidas.”

Atstovavimas ir

balsas

,Etiskas pasakojimas
reiskia, kad vengiama
stereotipy ir nekalbama
kity vardu be jy leidimo.
Jame vertinama
asmeniné patirtis ir
autentiSkumas.”

Bendrai finansuoja
Europos Sajunga
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Tiesa ar kurybineé

laisve
L,Skaitmeninése
istorijose gali bati
iSgalvoty elementy,
taciau svarbu tai aiskiai
parodyti, ypac jei
auditorija gali manyti,
kad pasakojama tikra
istorija. Verta paklausti:
ar kurybinis sprendimas
padeda pagarbiai
atskleisti istorijg, ar jg
iSkreipia?”

Saugumas, anonimiskumas ir
skaitmeninio turinio iSlikimas

»Skaitmeninés istorijos iSlieka. Net ir iStrintos, jos gali
bati nukopijuotos, atsisiystos ar pasidalytos be
leidimo. Todél svarbu mastyti ilgalaikéje
perspektyvoje, ypac kai istorijos susijusios su vaikais,
traumomis ar asmens tapatybe atskleidziancia
informacija. Pasakotojus ir kitus istorijoje minimus
zmones gali padéti apsaugoti slapyvardziy
naudojimas, tam tikry detaliy pakeitimas ar aiskiai
nustatytos privatumo ribos.”
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4. Etiniy situacijy aptarimas

Laikas
~25-30 min.

Priemones

Skaidrés su penkiais
trumpais etiniy situacijy
pavyzdziais.

LLGED

Kartu aptarti realias etines
dilemas pasakojime ir
mokytis jas nagrinéti,
suprantant, kad labai
daznai néra vieno lengvo
atsakymo.

Eiga:

1. Pristatykite, kad nagrinésite penkis
trumpus etiniy situacijy pavyzdzius — po
vieng kiekvienai pagrindinei temai.

2. Suskirstykite dalyvius j mazas grupes po
3-5 Zmones.

3. Parodykite pirmajg skaidre. Paprasykite

grupiy perskaityti situacijg ir aptarti joje

pateikta situacija.

4. Pabrézkite, kad jiems nebdtina visiems

sutarti ar prieiti prie vieningos iSvados;

svarbiausia yra isgirsti skirtingus poziurius
ir pamatyti, kaip zmonés apsvarsto
sudétingus pasirinkimus.

5. Po 5 minuciy pakvieskite grupes pasidalyti
savo mintimis ar jzvalgomis, o tada
pereikite prie kitos skaidrés.

6. Tokiu paciu principu teskite darbg
aptardami visus penkis pavyzdzius.

Patarimas:

I$laikykite tyrinéjandia, atvirg atmosfera. Cia
néra vieno teisingo atsakymo — svarbiausia
klausytis, pastebéti situacijy sudétinguma ir
ugdyti empatijg. Nepamirskite, kad skirtingos
nuomoneés gali bati vertingos, nes etiSkame
pasakojime daznai pasitaiko ne visai aiskiy
situacijy. Svarbiausia ne tobulumas, o
sgmoningumas.
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5. Komunikacijos etikos uzduotis — perrasyk pasakojima

Laikas
~25-30 min.

Priemoneés
»2Skaitmeniné istorija
kasdienybéje” situacijy
lapai (pateikti Sio
pamokos plano pabaigoje,
skirti atsispausdinti),
popierius, rasikliai.
Tikslas

Mokytis etiskai
performuluoti tekstg -
suprasti, kaip kalba
formuoja prasme ir kaip
papildomas kontekstas

gali pakeisti istorijos
poveik].

Eiga:

1. Suskirstykite dalyvius j mazas
skomunikacijos komandas®.

2. Paaiskinkite, kad kiekviena grupé veiks
kaip rysSiy su visuomene komanda,
analizuojanti vieng is ,Skaitmeniné istorija
kasdienybéje” antrasciy.

3. Kiekvienai grupei duokite po vieng
atspausdintg situacijos lapg. Jy uzduotis
- perrasyti antraste taip, kad pasikeisty
jos tonas arba atsirasty naujas poziuris.
Taip pat parengti trumpg viesg pareiskima,
kuriuo istorija buty pateikta kitaip — ne
neigiant tai, kas jvyko, bet suteikiant
daugiau atjautos, konteksto ar
atsakomybés.

4. Po 10-15 minucCiy grupés pristato savo
perrasytas antrastes ir pareiskimus.

5. Po kiekvieno pristatymo trumpai aptarkite:

kokj poveikj turéjo Sie pakeitimai? Kaip

tonas pakeité auditorijos suvokimg? Kur

yra riba tarp empatijos ir atsakomybés?

Patarimas:

ISlaikykite Zaisminga, bet kartu apgalvota
atmosfera. Tikslas — panagrinéti, kaip pozitris
ir parinkti zodziai gali pakeisti istorijos tong,
pastebéti, kaip veikia interpretavimas, ir
jvertinti, kas atrodo sazininga, o kas ne.
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6. Darbas grupése - sukurkite ir nufilmuokite etiSka sceng

Laikas

~45-60 min.

Priemones

Dvi skrybélés arba
dubenys: viename -
lapeliai su sceny idéjomis,
kitame — lapeliai su etiniais
aspektais. Telefonai arba
video kameros filmavimui.
Popierius ir rasikliai
pasiruosimui.

Tikslas

Apjungti pasakojima ir
etika, kuriant trumpas
flmuotas scenas, kuriose
atsiskleidzia moraliné ar

emociné jtampa.

Eiga:

1. Suskirstykite dalyvius j mazas grupes po
3-5 Zmones.

2. Paaiskinkite, kad yra dvi skrybélés arba
dubenys: viename yra sceny idéjos, kitame
— etiniai aspektai.

3. Kiekviena grupé issitraukia po vieng lapelj
i$ kiekvienos skrybélés, taip gaudama
unikaly derinj, kuriuo remsis kurdama savo
istorija.

4. Skirkite grupéms 15-20 minuciy
suplanuoti ir parasyti trumpa 1-3 minuciy
sceng, remiantis iStrauktu deriniu.

5. Paprasykite jy nufilmuoti sceng, laikantis
pagrindiniy vaizdo kurimo gairiy: vienas
bendras kadras, kuriame matomi abu
veikéjai; vienas stambus kiekvieno veikéjo
planas; vienas veiksmo momentas,
nufilmuotas is dviejy kampy; aiSkus ir
gerai girdimas dialogas; scena turi turéti
pradzig, vidurj ir pabaigg — joje turi kazkas
pasikeisti arba paaiskeéti.

6. Kai visos grupés baigs darbg, susirinkite
kartu perziuréti ir aptarti jy scenas.

Patarimas:

ISlaikykite kurybiska ir smalsy nusiteikima.
Tikslas — panagrinéti, kaip etiniai pasirinkimai
ir skirtingi poziuriai formuoja istorijg, o ne rasti
vieng ,teisingg” varianta.
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Idéjos scenoms:
Prisipazinimas
Darbo pokalbis
Pr'aéymas padéti
Gihcas

[ J

Etiniai aspektai:

e Sutikimas ir teisé spresti paciam

e Atstovavimas ir balsas

e Tiesa ar kurybiné laisve

e Kulturinis kontekstas ir interpretacija
e Saugumas, anonimiskumas ir

skaitmeninio turinio islikimas

7. Grupiy filmy perziura ir aptarimas — etisky filmy
festivalis

Laikas Eiga:
~ 20-30 min.
Priemones

Projektorius arba ekranas,
garso kolonélé ir erdvé
grupés diskusijai.
Tikslas

Uzbaigiant uzsiémimag,
perziureéti kiekvienos

1. Pristatykite, kad dabar vyks trumpas
etisky filmy festivalis.

2. Pakvieskite grupes pries perzitrg trumpai
pristatyti savo filmg — vienu ar dviem
sakiniais pasakyti, kokig scenos temg jos
gavo ir kokj etinj aspektag nagrinéjo.

3. Parodykite filmg visai grupei.

4. Po kiekvienos perzitros skirkite trumpa
klausimy ir atsakymy laikg (2-3 minutes),
per kurj grupé trumpai aptarty: ar
filmavimo ar planavimo metu nutiko kas

Bendrai finansuoja
X Europos Sajunga
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grupés trumpus video nors netikéto; kas kuriant pasirodé
jrasus, aptarti etines sunkiausia arba jdomiausia.

jzvalgas ir susieti 5. Teskite, kol visos grupés pristatys savo
mokymasi su pasakojimu darbus.

realiame gyvenime. 6. Uzsiémimo pabaigoje surenkite trumpg
bendra refleksija: kas Siandien jus
nustebino arba labiausiai jsiminé? Kaip Sie
klausimai ateityje gali paveikti istorijas,
kurias kuriate ar kuriomis dalijatés?

Patarimas:

ISlaikykite lengvg, smalsig ir pagarbia
atmosfera. Pasidziaukite kurybiSkumu ir
atvirumu - tikslas yra apmagstymas, o ne
kritika.

Komunikacijos uzduodiai ,Perrasyk pasakojima“ skirti
& situacijy lapai pateikti kituose puslapiuose, parengti
spausdinimui.

Bendrai finansuoja 24
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_ @MJ Wzmﬂ Gtvtgir

NAUJAUSIA NAUJIENA

Bendruomenés darbuotojas sulauké kritikos,
“nes paraiSkoje dél finansavimo paminéjo

gedincia Seima
Kaimynystés paramos projekto

tkuréjas Davidas Osei sulauke

kritikos po to, kai paaiskéjo,
kas buvo rasoma jo paraiskoje
finansavimui g_an.;ti._)%je buvo
apraSyta neseniai vietos
bendruomene sukrétusi
nelaime, susijusi su gedincia
Seima. Pastaroiji teigia, kad
‘nebuvo informuota, jog ju
istorija bus panaudota.
Kritikai apkaltino ji
pasinaudojus Seimos skausmu,
sickiant padidinti savo
alimybes finansavimui gauti.
Pats Davidas teige, kad jo
tikslas buvo ,,parodyti
tikruostus i$sukius, su kuriais
susiduria musy bendruomene*’.

DIGITAL
STORY
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NAUJAUSIA NAUJIENA

Savivaldybés tarybos naré i§éjo i§ susitikimo
- del iSkeldinimy 18 busty |

Per jtempta miestelio
susitikima-protesta del
zmoniy iskeldinimo i$ busty
buvo matyti, kaip tarybos
naré Naomi Byrne iseina i§
salés sakydama: ,,AS ¢ia
neatéjau, kad ant-manes
saukty. Tai ne mano
problema.*

Vietos aktyvistai apkaltino ja
abejingumu ir nenoru
isitraukti § svarbias
bendruomenés problemas.

DI
STORY
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NAUJAUSIA NAUJIENA

Festivalio vadovas uZfiksuotas rékiantis ant
- savanores -

Trumpame vaizdo jrase 1§
Vidurvasario gatves
festivalio matyti, kai
direktorius Alanas Roche’as
saukia ant savanores: ,,Ar
viska turiu daryti pats?*

Po to savanoré nueina
apsiverkusi. Vaizdo jrasas
placiai i$plito socialiniuose
‘tinkluose, o daugelis Alano
clgesi pavadino

neprotesionaliu ir pasmerké DI

' STORX
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NAUJAUSIA NAUJIENA

Kultiiros atstovas nutrauké jaunimo poezijos
- vakarg vidury pasirodymo |

Mara Doyle, vietos kultaros
specialiste, sustabdé paaugliy
atviro mikrofono vakarg jam
dar nepasibaigus po to, kai
keli dalyviai skaite poezija
apie rasizma, klasiy nelygybe
ir politinj nusivylima. '

‘Renginio dalyviai apkaltino ja
cenzura po to, kai j1, kaip
teigiama, pasake: ,,Tai ne
vieta asmeninéms pazitiroms
reiksSti - ¢la turéty buti
kalbama apie mena.”

Jauni Zzmones 1S renginio
vietos i§¢jo akivaizdziai |
nusiming.

DI
STORY
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	Skaitmeninės istorijos kūrimo mokymai Ballyjamesduff, Airija · 2025 m. rugpjūčio 4-8 d. Turinys
	1. Kaip papasakoti istoriją (2)
	Jaunimo centras “Vinda”
	3. Skaitmeninės istorijos
	pasakojimas (13)  Tatics
	2.  Auditorija (5)
	Balsių bendruomenė
	4. Istorijos etika (17)
	Teach Solais
	Įvadas Šiame dokumente pristatomos veiklos, įgyvendintos projekto „Digital Story“ mokymų metu, vykusių Ballyjamesduff, Airijoje, 2025 m. rugpjūčio 4-8 d.
	Mokymai buvo projekto „Digital Story: From Community Building to Youth  Employability“ (liet. Skaitmeninė istorija: nuo bendruomenės stiprinimo iki jaunimo  įsidarbinimo galimybių) dalis. Tai „Erasmus+“ mažos apimties partnerystės  projektas, suburiantis organizacijas iš įvairių Europos šalių. Projekte siekiama  pasitelkti pasakojimą ir taip skatinti jaunimo įsitraukimą, kūrybiškumą ir  įsidarbinamumą, kartu stiprinant ryšius tarp žmonių ir bendruomenių.
	Mokymų metu dalyviai gilinosi į keturias pagrindines sritis: istorijos pasakojimą,  auditorijos pažinimą, skaitmeninio pasakojimo praktikas ir istorijos etiką. Kiekvieną  modulį parengė ir įgyvendino partnerė-organizacija, atspindėdama bendradarbiavimu  ir praktika grįstą mokymosi požiūrį.
	Šiame dokumente pateikiami mokymų metu taikyti metodai ir veiklos. Tai pagalbinė  priemonė jaunimo darbuotojams, edukatoriams ir organizacijoms, norinčioms savo  darbe su jaunimu taikyti pasakojimo metodą. Šis projektas ﬁnansuojamas Europos Sąjungos programos „Erasmus+“ lėšomis.

	Kaip papasakoti istoriją - 1 dalis
	Jaunimo centras “Vinda”
	1. Susipažinimas – popieriniai lėktuvėliai
	Laikas ~15 min. Dalyviai 3 ar daugiau Priemonės A4 popieriaus lapai, rašikliai/markeriai, konferencinės lentos lapai su klausimais
	Eiga:
	1. Dalyviai ratu (stovi ar sėdi). 2. Kiekvienas asmuo pasigamina popierinį
	lėktuvėlį ir ant jo užrašo savo vardą bei  atsakymą į pirmąjį klausimą, užrašytą ant  konferencinės lentos lapo.
	3. Suskaičiavus iki trijų, visi skraidina savo
	lėktuvėlį.
	4. Kiekvienas dalyvis pakelia arčiausiai savęs
	esantį lėktuvėlį.
	5. Jie atsako į kitą klausimą, užrašydami ant
	lėktuvėlio, taip pat užrašo savo vardą ir  pakartoja procesą.
	6. Tęsiama, kol atsakoma į visus klausimus. 7. Pabaigoje kiekvienas dalyvis paima
	arčiausiai esantį lėktuvėlį, jį išskleidžia ir  perskaito visus atsakymus – taip  sukuriama trumpa bendra istorija.


	storijos kūrimas (Vaisių salotų
	2. Pagrindinė veikla – i

	metodas)
	Laikas ~80 min.
	Eiga:
	1. Kiekvienas dalyvis gauna lapelį su vaisiaus



	Dalyviai 2 ar daugiau Priemonės A4 popieriaus lapai, rašikliai/markeriai, maži popierėliai, ant kurių užrašyti vaisių pavadinimai (obuolys, persikas, vynuogė ir pan.)
	pavadinimu ir jį įsimena, neatskleidami kitiems dalyviams.
	2. Visi sudėda ratu. 3. Kiekvienas dalyvis ant savo A4 lapo
	užrašo situaciją (tikrą arba išgalvotą), pavyzdžiui: „Šį rytą pamiršau išgerti  vitaminus.“
	4. Tuomet lapai padedami po kėde ant
	grindų.
	5. Mokymų vedėjas sušunka: „Vaisių salotos  – [vaisius]!“ – dalyviai, gavę lapelį su to  vaisiaus pavadinimu, pasikeičia vietomis.  Pakartokite kelis kartus.
	6. Kiekvienas dalyvis paima kito žmogaus po  kėde esantį lapą ir parašo kitą istorijos  dalį.
	7. Lapai vėl padedami po kėde, vėl vyksta
	„Vaisių salotų“ maišymasis, o dalyviai  toliau tęsia istoriją.
	8. Tai kartojama tol, kol parašomos visos
	istorijos dalys (įžanga, veikėjai, problema,  sprendimas, ko išmokome).
	9. Paskutinis asmuo perrašo lapą į vientisą
	istoriją, prireikus prideda detalių.
	Pasidalijimas & reﬂeksija
	Kai kurias istorijas galima perskaityti garsiai.
	Reﬂeksija: dalyviai nupiešia savo jausmus  vaizduodami orų prognozę (saulė, debesys,  lietus, vaivorykštė, audra) ir paaiškina jų  prasmę.


	3. Pagrindinė veikla – 3 būdai, kaip papasakoti istoriją
	Laikas ~80 min. Dalyviai Visa grupė (grupėse po 3) Priemonės Telefonai/kompiuteriai, redagavimo programėlės ar programos (Canva, CapCut, iMovie, ir pan.)
	Eiga:
	1. Dalyviai yra suskirstomi po 3. 2. Anksčiau sukurtos arba mokymų vadovo
	jau parengtos istorijos padedamos centre. Kiekviena grupė atsitiktinai pasirenka po vieną istoriją.
	3. Grupės turi 7-10 min. perskaityti ir
	susipažinti su istorija.
	4. Mokymų vadovas paaiškina, kad yra 3
	būdai papasakoti istoriją: vaizdo įrašu,  nuotraukomis ir garso įrašu.
	5. Kiekviena grupė nusprendžia, kaip
	papasakos savo istoriją, atsižvelgdama į  tikslinę auditoriją ir pagrindinę žinutę.
	6. Grupės turi per 40 min. sukurti savo
	istoriją pasirinktu formatu.
	Pristatymai
	Pirmiausia pristatomos visos istorijos,  sukurtos nuotraukų formatu. Tuomet – vaizdo  istorijos. Galiausiai – garso istorijos.

	Reﬂeksija
	Kiekvienas dalyvis paaiškina, kaip jautėsi  pasakodamas istoriją.


	Aktyvinimo žaidimai
	Pasisveikinimas kūno judesiais Laikas: ~3 min · Dalyviai: 3 ar daugiau · Priemonės: nieko nereikia / foninė muzika sukurtų gerą nuotaiką. Eiga:  Visi vaikšto po kambarį. Jie sveikinasi  vieni su kitais tik akimis, šypsenomis, nykščiais, pečiais, klubais, pėdomis, keliais ir pan. Tai greitas ir smagus apšilimas.
	Gyvosios statulos Laikas: ~3 min · Dalyviai: visa grupė (mažomis grupelėmis) · Priemonės: nieko nereikia / foninė muzika sukurtų  gerą nuotaiką. Eiga: Visi vaikšto.  Mokymų vadovas pasako statulos  pavadinimą (pvz., drugelis, namas,  medis). Dalyviai greitai sustingsta į  statulas grupėmis, susiskirstydami po  2, 3, 4 ir t. t. Paskutinė statula kuriama  grupėmis po 3 žmones – tai bus  grupės kitai veiklai.


	Auditorija - 2 dalis Balsių bendruomenė
	1. Aktyvinimo žaidimas: draugų lenktynės
	Laikas ~10 min. Dalyviai Rekomenduojama 10 ar daugiau (lyginis žmonių skaičius) Priemonės Du minkšti maži žaislai ar kiti minkšti objektai
	Eiga:
	1. Paprašykite dalyvių sustoti į ratą. 2. Išskaičiuokite kas antrą dalyvį – jie
	priklausys skirtingoms komandoms (A  komanda ir B komanda).
	3. Duokite du „draugus“ (žaislus) dviem
	vienas priešais kitą stovintiems žaidėjams,  kad žaislai pradėtų kelionę iš priešingų  rato pusių (180° kampu).
	4. Išgirdusi signalą (pvz., „Pirmyn!“),
	kiekviena komanda pradeda kuo greičiau  perduoti savo žaislą ratu vienas komandos

	(„draugai“)
	narys kitam.
	5. Tikslas – padėti savo komandos žaislui
	pavyti kitos komandos žaislą, išlaikant rato formą ir laikantis sąžiningo žaidimo taisyklių.
	6. Laimi ta komanda, kurios žaislas pirmasis
	aplenkia kitos komandos žaislą!
	Pakeitimas
	Kad būtų dar smagiau, pakartokite lenktynes  priešinga kryptimi arba pridėkite taisyklę, kad  perduodamas žaislą kiekvienas žaidėjas turi  pasakyti teigiamą žodį (pvz., „šypsena“,  „draugystė“, „energija“ ar pan.).



	2. Pagrindinė veikla - tradicijos porose

	Laikas
	~10-15 min. Dalyviai 2 ar daugiau Priemonės Nieko nereikia (galima naudoti popieriaus lapą ir rašiklį ką nors užsirašyti)
	Eiga:
	1. Paprašykite dalyvių susiskirstyti poromis. 2. Kiekvienas pasidalija savo mėgstama
	tradicija – tai gali būti šventė, šeimos susibūrimas, ypatingas valgis ar kultūrinis renginys.
	3. Paraginkite juos papasakoti: kada ir kaip ši
	tradicija vyksta, kas joje dalyvauja, kodėl ji jiems yra prasminga ar ypatinga.
	4. Kai abu poros dalyviai pasidalija,
	kiekvienas trumpai pristato savo partnerio  tradiciją visai grupei (1–2 sakiniais).
	Pakeitimas
	Jei yra daugiau laiko, poros gali nupiešti mažą

	simbolį ar piešinį, vaizduojantį partnerio tradiciją, ir pristatyti jį grupei.


	3. Pagrindinė veikla - vaidmenys
	Laikas ~15 min. Dalyviai Visi Priemonės Vienas didelis popieriaus lapas arba konferencinės lentos lapas, markeriai / rašikliai
	Eiga:
	1. Padėkite didelį popieriaus lapą centre arba
	pakabinkite jį ant sienos.
	2. Paprašykite dalyvių pagalvoti apie
	skirtingus vaidmenis, kuriuos jie atlieka gyvenime (pvz., berniukas / mergaitė, sūnus / dukra, mokinys, draugas,  savanoris, darbuotojas, komandos narys ir  pan.).
	3. Po vieną dalyviai prieina ir užrašo savo
	vaidmenis ant bendro lapo.
	4. Kai visi parašo, kartu apžvelkite sąrašą ir
	trumpai aptarkite grupėje: kiek daug  vaidmenų atliekame savo gyvenime? Ar  vieni vaidmenys svarbesni už kitus? Ar šie  vaidmenys kartais persidengia arba  sukelia konﬂiktų?
	5. Užbaikite reﬂeksija, kad visi turime daug
	skirtingų vaidmenų ir atsakomybių, o savo  vaidmenų supratimas padeda geriau  suprasti save ir kitus.


	4. Aktyvinimo žaidimas: skaičiai
	Laikas ~5-10 min. Dalyviai Visi Priemonės Nieko nereikia
	Eiga:
	1. Paprašykite dalyvių atsistoti į ratą (arba
	likti ten, kur jie yra, jei erdvė leidžia).
	2. Paaiškinkite, kad visi kartu jie turi garsiai
	suskaičiuoti nuo 1 iki bendro dalyvių skaičiaus, tačiau galioja kelios taisyklės: tarp skaičių turi būti visiška tyla; nėra nustatytos eilės – bet kas bet kuriuo metu gali pasakyti kitą skaičių; kiekvienas dalyvis gali pasakyti tik vieną skaičių; jei  du ar daugiau žmonių prabyla tuo pačiu  metu, grupė turi pradėti iš naujo nuo 1.
	3. Tikslas – pasiekti bendrą dalyvių skaičių
	nepradedant iš naujo; tam reikia  susikaupimo, komandinio darbo ir  neverbalinio susiklausymo.
	Pakeitimas
	Kai grupei pavyksta, pabandykite tą pačią  veiklą atlikti užmerktomis akimis – taip iššūkis  bus dar sudėtingesnis!



	5. Pagrindinė veikla: auditorija
	Laikas ~15-20 min. Dalyviai Visi (darbas mažose
	Eiga:
	1. Suskirstykite dalyvius į mažas grupes (po
	3-5 žmones).
	2. Paaiškinkite, kad kiekviena grupė
	apibūdins savo idealią istorijos ar projekto
	grupėse) Priemonės Konferencinės lentos lapai arba A3 formato popierius, markeriai / rašikliai.
	auditoriją - šiuo atveju 16-24 metų jaunimą.
	3. Ant didelių lapų grupės atsako į šiuos
	orientacinius klausimus ir juos aptaria: ką ši auditorija mėgsta veikti, kokie jos pomėgiai? Kokių tikslų ji turi gyvenime,  moksle ar karjeroje? Su kokiais iššūkiais ar  sunkumais susiduria? Ką ji labiausiai  vertina ar mėgsta istorijose? (pvz.,  humorą, nuoširdumą, įkvėpimą, emocijas,  realistiškumą, sėkmę). Kaip jūsų istorija  gali jiems padėti ar įkvėpti?
	4. Po aptarimo kiekviena grupė pristato savo
	auditorijos proﬁlį kitiems dalyviams.
	Patarimas Paraginkite dalyvius sugalvoti savo auditorijos  atstovui vardą, trumpą aprašymą ar net vaizdinį  simbolį – tai padeda auditoriją paversti  realesne ir lengviau įsimenama.


	6. Aktyvinimo žaidimas: pasikeisk vietomis, jei...

	Laikas
	~10-15 min. Dalyviai
	5 ar daugiau Priemonės Kėdės (viena mažiau nei dalyvių)
	Eiga:
	1. Sustatykite kėdes ratu, jų turi būti viena
	mažiau nei dalyvių.
	2. Vienas dalyvis atsistoja rato viduryje. 3. Viduryje stovintis žmogus pasako sakinį,
	prasidedantį žodžiais „Pasikeiskite vietomis, jeigu…“, pavyzdžiui: „Pasikeiskite vietomis, jeigu mėgstate kurti istorijas.“ „Pasikeiskite vietomis, jeigu mėgstate
	keliauti.“ „Pasikeiskite vietomis, jeigu turite augintinį.“
	4. Visi, kuriems tinka pasakytas teiginys, turi atsistoti ir greitai atsisėsti ant kitos kėdės.
	5. Žmogus, likęs be kėdės, eina į vidurį ir
	pasako naują sakinį „Pasikeiskite vietomis,  jeigu…“.
	6. Paraginkite dalyvius nenaudoti matomų
	požymių (pvz., „jeigu nešiojate akinius“) ir  vietoj to labiau remtis pomėgiais, jausmais  ar patirtimis.
	Pakeitimas
	Kad veikla labiau atitiktų temą, naudokite su  jūsų dirbtuvių tema susijusias kategorijas (pvz.,  kūrybiškumą, komandinį darbą, kultūrą ar  pasakojimą).



	7. Veikla: pasakojimas
	Laikas ~25-30 min. Dalyviai Visi (darbas mažose grupėse) Priemonės 3-5 paveikslėlių kortelės grupei, popierius/konferencinės
	Eiga:
	1. Suskirstykite dalyvius į mažas grupes (po
	3–5 žmones).
	2. Kiekvienai grupei duokite po 3-5
	paveikslėlių korteles su skirtingais vaizdais.
	3. Paaiškinkite užduotį ir instrukcijas:
	sukurkite trumpą istoriją, į kurią būtų įtrauktos visos kortelės. Turėkite omenyje savo idealią auditoriją (16-24 m. jaunimą).  Pradėkite netikėtu ar dėmesį patraukiančiu  sakiniu, kad sudomintumėte klausytojus.
	lentos popierius, markeriai
	4. Įtraukite kultūrinių elementų – ką nors iš
	savo tradicijų, vietinių įpročių ar bendruomenės gyvenimo. Pasiruoškite vizualizuoti savo istoriją (vaidindami, piešdami ar naudodami simbolius). 5. Skirkite 15-20 minučių darbui grupėse. 6. Kiekviena grupė pristato savo istoriją
	kitiems per 5 minutes.
	Patarimas
	Skatinkite kūrybiškumą – istorijos gali būti  juokingos, emocingos ar įkvepiančios,  svarbiausia, kad jos būtų artimos auditorijai ir  būtų panaudotos visos kortelės.



	8. Veikla: reﬂeksija

	Laikas
	~10-15 min. Dalyviai
	Visi Priemonės Metaforinės (nuotraukų ar simbolių) kortelės
	Eiga:
	1. Išdėliokite metaforines korteles ant grindų
	arba stalo.
	2. Paprašykite kiekvieno dalyvio pasirinkti
	vieną kortelę, kuri atspindi, kaip jis jaučiasi arba ką išsineša iš šios sesijos.
	3. Visi susėda ratu. 4. Kiekvienas dalyvis trumpai pasidalija: kaip
	jie jaučiasi šiuo metu; kas jiems labiausiai  patiko; ką jie išsineša su savimi (mintį,  idėją, jausmą ar pamoką).
	5. Užbaikite veiklą padėkodami visiems už
	atvirumą ir dalyvavimą.


	Patarimas
	Tai rami, suartinanti užbaigimo veikla –  palaikykite atsipalaidavusią atmosferą, atidžiai  klausykitės ir venkite pertraukinėti.

	Skaitmeninis pasakojimas - 3 dalis Tatics
	1. Ledlaužio veikla - „Pašėlusios istorijos dėlionė“
	Laikas ~20 min. Dalyviai  3 grupės po 3 asmenis Priemonės Dėlionės dalys (“Kas”, “Kur”, “Kada”, “Kliūtis”, “Magiškas objektas”), žirklės, pieštukiniai klijai,  A4 lapai su istorijos  šablonu (lapas su linijomis  rašymui), rašikliai,  laikmatis, konferencinės  lentos lapai
	Eiga:
	1. Mokymų vedėjas paaiškina, kad kiekviena grupė per kuo trumpesnį laiką sukurs kuo kūrybiškesnę, juokingesnę ir pašėlusią skaitmeninę istoriją.
	2. Ant stalo yra 5 dėlionės dalių rinkiniai,
	kiekvienas pažymėtas: a. KAS (5 variantai – pvz., garsūs žmonės
	arba išgalvoti veikėjai)
	b. KUR (5 variantai – pvz., vietos) c. KADA (5 variantai – pvz., laiko periodai
	ar metai)
	d. KLIŪTIS (5 variantai – pvz., problema
	ar iššūkis)
	e. MAGIŠKAS OBJEKTAS (5 variantai –
	pvz., kažkas neįprasto arba galingo)
	f. Pavyzdžiui: Jane Austen – Niujorkas –
	2025 metai – sugedęs nešiojamasis  kompiuteris – plunksnakotis
	3. Dėlionės dalys iškerpamos ir
	sumaišomos.
	4. Kiekviena grupė atsitiktinai pasirenka po
	vieną dalį iš kiekvienos kategorijos – vieną  KAS, vieną KUR, vieną KADA, vieną KLIŪTĮ  ir vieną MAGIŠKĄ DAIKTĄ.
	5. Kai visos grupės išsitraukia savo penkias
	dalis, kiekviena grupė garsiai perskaito visiems savo derinį.
	6. Mokymų vedėjas nustato 30 sekundžių
	laikmatį. Kiekviena grupė užrašo pirmą savo istorijos sakinį.
	7. Praėjus 30 sekundžių, suskamba
	laikmatis. Mokymų vedėjas paskelbia:  „Kitas sakinys!“ – ir grupės toliau rašo.
	8. Tai kartojama penkis kartus, kad kiekviena
	grupė sukurtų trumpą ir užbaigtą istoriją.
	9. Pabaigoje grupės garsiai perskaito savo  istorijas. Juokingiausia arba keisčiausia  istorija laimi mažą simbolinį prizą (pvz.,  jiems paplojama ar įteikiami lipdukai).
	10. Pasirinktinai: vėliau grupės gali savo
	istoriją paversti skaitmenine versija  (vaizdo, nuotraukų ar garso formatu)  kitoje veikloje.


	2. Pagrindinė veikla – „Skaitmeninis pasakojimas apie

	vietos bendruomenę“
	Laikas ~120-150 min. Dalyviai  3 grupės po 3 asmenis Priemonės Siužeto planų šablonai, rašikliai, telefonai arba
	Eiga:
	1. Mokymų vadovas pristato užduotį: dalyviai kurs skaitmeninę istoriją apie savo vietovę, pasitelkdami kūrybiškumą ir skaitmeninius įrankius, kad susietų pasakojimą su  tikromis vietomis.
	2. Ant lentos mokymų vadovas pateikia tris
	vietas, pavyzdžiui: a. Senieji teismo rūmai – vieta, kur vyksta
	mokymai


	fotoaparatai, nešiojamieji kompiuteriai arba planšetės, interneto ryšys, redagavimo programėlė („CapCut“), projektorius  galutiniam pristatymui.
	b. „Percy French“ statula – simbolinis
	miesto objektas.
	c. Ballyjamesduff miestelis – jo žmonės,
	gatvės ir atmosfera.
	3. Dalyviai gali pasirinkti vieną iš šių vietų
	arba bet kurį kitą vietinės aplinkos  elementą, kuris juos įkvėpė: detalę,  pastatą, istoriją ar jų sukeltą emociją. 4. Kiekviena grupė ieško informacijos apie
	pasirinktą vietą internete arba apžiūrėdami  vietovę, kad galėtų kurti savo istoriją.
	5. Naudodamos siužeto plano šabloną,
	grupės užrašo: a. Kas vyksta kiekvienoje scenoje. b.  Veikėjus c. Pagrindinę mintį ar žinutę, kurią norima
	per teikti.
	d. Pastabas apie vaizdus, dialogą ar
	garso įrašą. (apie 30 minučių šiam etapui) 6. Parengusios siužeto planą, grupės eina
	ﬁlmuoti savo istorijos miestelyje ar  netoliese esančiose vietose.
	7. Dalyviai skatinami kūrybiškai parinkti
	kadrus, ﬁlmavimo kampus ir vaidybą, tuo  pačiu gerbiant vietos erdves ir žmones.  (apie 30-40 minučių)
	8. Sugrįžus, mokymų vadovas parodo trumpą
	„CapCut“ mokomąjį vaizdo įrašą, kuriame  pristatomi pagrindiniai redagavimo būdai:  kaip įkelti klipus, pridėti perėjimus, tekstą ir  garsą.
	9. Tuomet grupės, naudodamos „CapCut“

	arba kitą pasirinktą programėlę, montuoja savo vaizdo įrašus ir sukuria trumpą skaitmeninę istoriją (apie 30-40 minučių),
	10. Kai visi vaizdo įrašai būna sukurti, grupės
	pristato savo istorijas kitiems dalyviams.
	Istorijos etika - 4 dalis
	Teach Solais
	1. Įvadas – Užsiėmimo pristatymas
	Laikas ~10-15 min. Priemonės Skaidrės, konferencijų lentos lapai arba lenta, rašikliai / markeriai. Tikslas Pradėti pokalbį apie etiką skaitmeniniame pasakojime: ką ji reiškia, kodėl yra svarbi ir kaip ji formuoja mūsų kuriamas istorijas.
	Eiga:
	1. Pasisveikinkite su dalyviais ir pristatykite
	užsiėmimo temą – istorijos etiką.
	2. Paaiškinkite, kad etika nėra tik griežtos
	taisyklės, tačiau yra rūpestis, atsakomybė ir sąmoningumas pasakojant bei dalijantis istorijomis.
	3. Paklauskite dalyvių: kas jums pirmiausia
	ateina į galvą išgirdus žodžius „etiškas pasakojimas“? Ar istorijos gali pakenkti,  net jei jos pasakojamos turint gerų  ketinimų?
	4. Užrašykite pagrindines mintis ant
	konferencijų lentos lapo; prie jų bus galima  sugrįžti užsiėmimo pabaigoje.

	Patarimas:
	Išlaikykite atvirą ir paprastą pokalbį, skatinkite smalsumą, nekritikuokite. Leiskite dalyviams pirmiausia savo žodžiais apibrėžti, ką jiems reiškia „etiška“, ir tik tada pristatykite temą.



	2. Etikos temų aptarimas
	Laikas ~25-30 min. Priemonės Skaidrės, pristatančios penkias etikos temas Tikslas Pakviesti dalyvius pagalvoti, ką galėtų reikšti kiekviena iš temų, prieš drauge aptariant jų reikšmes.
	Eiga:
	1. Paaiškinkite, kad skaitmeniniame
	pasakojime yra penkios pagrindinės etikos temos, kurios atspindi skirtingus požiūrius į atsakomybę ir susirūpinimą.
	2. Rodykite po vieną skaidrę, kurioje būtų
	pateiktas tik temos pavadinimas, pavyzdžiui, „Sutikimas ir pasirinkimo laisvė“.
	3. Pakvieskite grupę pasidalyti, kaip jie
	supranta šią temą, skatinkite pateikti  pavyzdžių arba išsakyti spontaniškai  kylančias mintis.
	4. Po trumpos diskusijos parodykite kitoje
	skaidrėje pateiktą apibrėžimą ir trumpai jį  paaiškinkite arba papildykite.
	5. Pakartokite tą patį pristatydami visas
	penkias temas.
	6. Pabrėžkite, kad tai nėra „taisyklės“, o etinis
	požiūris, padedantis pasakotojams  sąmoningai priimti sprendimus.
	Patarimas: Savo apibrėžimus pateikite tik po to, kai pirmiausia pasisakys grupė. Dalyvių interpretacijos dažnai atskleidžia vertingų asmeninių įžvalgų ir daro apibrėžimą prasmingesnį. Skatinkite dalyvius kalbėtis tarpusavyje – jų pateikti pavyzdžiai dažnai padeda geriau ir realiau suprasti.


	3. Aptariamos temos:
	Sutikimas ir teisė spręsti pačiam „Pasakojimas niekada neturėtų spausti žmogaus atskleisti daugiau, nei jis nori. Teisė spręsti pačiam reiškia, kad pasakojantis  žmogus pats  kontroliuoja, kuo ir kiek  nori dalytis. Tai ypač  svarbu dirbant su jaunais žmonėmis ar jautriomis temomis.“
	Atstovavimas ir balsas „Etiškas pasakojimas reiškia, kad vengiama stereotipų ir nekalbama  kitų vardu be jų leidimo.  Jame vertinama  asmeninė patirtis ir  autentiškumas.“
	Tiesa ar kūrybinė laisvė „Skaitmeninėse istorijose gali būti išgalvotų elementų,  tačiau svarbu tai aiškiai  parodyti, ypač jei  auditorija gali manyti,  kad pasakojama tikra  istorija. Verta paklausti:  ar kūrybinis sprendimas padeda pagarbiai atskleisti istoriją, ar ją iškreipia?“
	Kultūrinis kontekstas ir interpretacija „Tai, kas vienoje kultūroje atrodo etiška, kitoje gali būti suprasta kaip žalinga ar nepagarbu. Pasakotojai turėtų suvokti, kaip  kultūra formuoja prasmę,  ir dirbdami su  skirtingomis  bendruomenėmis pasitikrinti savo prielaidas.“
	Saugumas, anonimiškumas ir skaitmeninio turinio išlikimas „Skaitmeninės istorijos išlieka. Net ir ištrintos, jos gali būti nukopijuotos, atsisiųstos ar pasidalytos be leidimo. Todėl svarbu mąstyti ilgalaikėje  perspektyvoje, ypač kai istorijos susijusios su vaikais,  traumomis ar asmens tapatybę atskleidžiančia informacija. Pasakotojus ir kitus istorijoje minimus žmones gali padėti apsaugoti slapyvardžių naudojimas, tam tikrų detalių pakeitimas ar aiškiai nustatytos privatumo ribos.“

	4. Etinių situacijų aptarimas
	Laikas ~25-30 min. Priemonės Skaidrės su penkiais trumpais etinių situacijų pavyzdžiais. Tikslas Kartu aptarti realias etines dilemas pasakojime ir mokytis jas nagrinėti, suprantant, kad labai dažnai nėra vieno lengvo atsakymo.
	Eiga:
	1. Pristatykite, kad nagrinėsite penkis
	trumpus etinių situacijų pavyzdžius – po vieną kiekvienai pagrindinei temai.
	2. Suskirstykite dalyvius į mažas grupes po
	3-5 žmones.
	3. Parodykite pirmąją skaidrę. Paprašykite grupių perskaityti situaciją ir aptarti joje pateiktą situaciją.
	4. Pabrėžkite, kad jiems nebūtina visiems  sutarti ar prieiti prie vieningos išvados;  svarbiausia yra išgirsti skirtingus požiūrius  ir pamatyti, kaip žmonės apsvarsto  sudėtingus pasirinkimus.
	5. Po 5 minučių pakvieskite grupes pasidalyti
	savo mintimis ar įžvalgomis, o tada  pereikite prie kitos skaidrės.
	6. Tokiu pačiu principu tęskite darbą
	aptardami visus penkis pavyzdžius.

	Patarimas:
	Išlaikykite tyrinėjančią, atvirą atmosferą. Čia nėra vieno teisingo atsakymo – svarbiausia klausytis, pastebėti situacijų sudėtingumą ir ugdyti empatiją. Nepamirškite, kad skirtingos nuomonės gali būti vertingos, nes etiškame pasakojime dažnai pasitaiko ne visai aiškių situacijų. Svarbiausia ne tobulumas, o sąmoningumas.


	5. Komunikacijos etikos užduotis – perrašyk pasakojimą
	Laikas ~25-30 min. Priemonės „Skaitmeninė istorija kasdienybėje“ situacijų lapai (pateikti šio pamokos plano pabaigoje, skirti atsispausdinti), popierius, rašikliai. Tikslas Mokytis etiškai performuluoti tekstą – suprasti, kaip kalba  formuoja prasmę ir kaip  papildomas kontekstas  gali pakeisti istorijos  poveikį.
	Eiga:
	1. Suskirstykite dalyvius į mažas
	„komunikacijos komandas“.
	2. Paaiškinkite, kad kiekviena grupė veiks
	kaip ryšių su visuomene komanda, analizuojanti vieną iš „Skaitmeninė istorija kasdienybėje“ antraščių.
	3. Kiekvienai grupei duokite po vieną
	atspausdintą situacijos lapą. Jų užduotis – perrašyti antraštę taip, kad pasikeistų  jos tonas arba atsirastų naujas požiūris.  Taip pat parengti trumpą viešą pareiškimą,  kuriuo istorija būtų pateikta kitaip – ne  neigiant tai, kas įvyko, bet suteikiant  daugiau atjautos, konteksto ar  atsakomybės.
	4. Po 10-15 minučių grupės pristato savo  perrašytas antraštes ir pareiškimus.
	5. Po kiekvieno pristatymo trumpai aptarkite:  kokį poveikį turėjo šie pakeitimai? Kaip  tonas pakeitė auditorijos suvokimą? Kur  yra riba tarp empatijos ir atsakomybės?
	Patarimas: Išlaikykite žaismingą, bet kartu apgalvotą atmosferą. Tikslas – panagrinėti, kaip požiūris ir parinkti žodžiai gali pakeisti istorijos toną, pastebėti, kaip veikia interpretavimas, ir įvertinti, kas atrodo sąžininga, o kas ne.


	6. Darbas grupėse – sukurkite ir nuﬁlmuokite etišką sceną
	Laikas ~45-60 min. Priemonės Dvi skrybėlės arba dubenys: viename – lapeliai su scenų idėjomis, kitame – lapeliai su etiniais aspektais. Telefonai arba video kameros ﬁlmavimui.  Popierius ir rašikliai  pasiruošimui. Tikslas Apjungti pasakojimą ir etiką, kuriant trumpas ﬁlmuotas scenas, kuriose atsiskleidžia moralinė ar emocinė įtampa.
	Eiga:
	1. Suskirstykite dalyvius į mažas grupes po
	3-5 žmones.
	2. Paaiškinkite, kad yra dvi skrybėlės arba
	dubenys: viename yra scenų idėjos, kitame – etiniai aspektai.
	3. Kiekviena grupė išsitraukia po vieną lapelį
	iš kiekvienos skrybėlės, taip gaudama unikalų derinį, kuriuo remsis kurdama savo istoriją.
	4. Skirkite grupėms 15–20 minučių
	suplanuoti ir parašyti trumpą 1-3 minučių  sceną, remiantis ištrauktu deriniu.
	5. Paprašykite jų nuﬁlmuoti sceną, laikantis
	pagrindinių vaizdo kūrimo gairių: vienas  bendras kadras, kuriame matomi abu  veikėjai; vienas stambus kiekvieno veikėjo  planas; vienas veiksmo momentas,  nuﬁlmuotas iš dviejų kampų; aiškus ir  gerai girdimas dialogas; scena turi turėti  pradžią, vidurį ir pabaigą – joje turi kažkas  pasikeisti arba paaiškėti.
	6. Kai visos grupės baigs darbą, susirinkite
	kartu peržiūrėti ir aptarti jų scenas.
	Patarimas: Išlaikykite kūrybišką ir smalsų nusiteikimą. Tikslas – panagrinėti, kaip etiniai pasirinkimai ir skirtingi požiūriai formuoja istoriją, o ne rasti vieną „teisingą“ variantą.
	Idėjos scenoms: Prisipažinimas Darbo pokalbis Prašymas padėti Ginčas

	Etiniai aspektai:
	Sutikimas ir teisė spręsti pačiam Atstovavimas ir balsas Tiesa ar kūrybinė laisvė Kultūrinis kontekstas ir interpretacija Saugumas, anonimiškumas ir skaitmeninio turinio išlikimas


	7. Grupių ﬁlmų peržiūra ir aptarimas – etiškų ﬁlmų

	festivalis
	Laikas ~ 20-30 min. Priemonės Projektorius arba ekranas, garso kolonėlė ir erdvė grupės diskusijai. Tikslas Užbaigiant užsiėmimą, peržiūrėti kiekvienos
	Eiga:
	1. Pristatykite, kad dabar vyks trumpas
	etiškų ﬁlmų festivalis.
	2. Pakvieskite grupes prieš peržiūrą trumpai
	pristatyti savo ﬁlmą – vienu ar dviem sakiniais pasakyti, kokią scenos temą jos gavo ir kokį etinį aspektą nagrinėjo.
	3. Parodykite ﬁlmą visai grupei. 4. Po kiekvienos peržiūros skirkite trumpą
	klausimų ir atsakymų laiką (2-3 minutes),  per kurį grupė trumpai aptartų: ar  ﬁlmavimo ar planavimo metu nutiko kas

	grupės trumpus video įrašus, aptarti etines įžvalgas ir susieti mokymąsi su pasakojimu realiame gyvenime.
	nors netikėto; kas kuriant pasirodė sunkiausia arba įdomiausia.
	5. Tęskite, kol visos grupės pristatys savo
	darbus.
	6. Užsiėmimo pabaigoje surenkite trumpą
	bendrą reﬂeksiją: kas šiandien jus  nustebino arba labiausiai įsiminė? Kaip šie  klausimai ateityje gali paveikti istorijas,  kurias kuriate ar kuriomis dalijatės?


	Patarimas:
	Išlaikykite lengvą, smalsią ir pagarbią atmosferą. Pasidžiaukite kūrybiškumu ir atvirumu – tikslas yra apmąstymas, o ne kritika.

	Komunikacijos užduočiai „Perrašyk pasakojimą“ skirti situacijų lapai pateikti kituose puslapiuose, parengti spausdinimui.
	2024-1-LT02-KA210-YOU-000247320
	2024-1-LT02-KA210-YOU-000247320
	2024-1-LT02-KA210-YOU-000247320
	2024-1-LT02-KA210-YOU-000247320

